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Ferme de Bois Meur

Ateliers - Randonnées - Découvertes nature - Animations - Conférences - Expositions - Restauration sur place.
Un week-end festif pour explorer la forêt sous toutes ses facettes : biodiversité, loisirs, métiers et fi lière d’avenir.

10 h - 18 h



Un événement grandeur nature, 
au cœur des Côtes d’Armor !

Le Département des Côtes d’Armor, 
en partenariat avec Fibois Bretagne 

et l’ensemble des acteurs de la 
filière forêt-bois, vous donne 

rendez-vous les 11 et 12 octobre 
2025 dans un cadre exceptionnel : 

la forêt départementale 
d’Avaugour-Bois Meur, à Saint-Péver.

Pendant deux jours, venez (re)découvrir la forêt sous toutes ses facettes, à travers 
un programme riche et immersif, mêlant animations nature, démonstrations, 
ateliers, expositions, conférences et rencontres avec des professionnelles et 
professionnels passionnés.
Découverte de la biodiversité, balades, sensibilisation aux métiers et à la 
gestion durable, activités sportives et familiales : la Fête de la Forêt s’adresse 
à toutes et tous.

FÊTE
FORÊTde la

LE PROGRAMME 
DU WEEK-END
de 10h à 18h

Le programme est proposé 
sur les 2 jours. Pour votre 
confort et par mesure de sé-
curité, certains ateliers ainsi 
que les randonnées néces-
sitent des inscriptions.
Toutes sont à faire le jour 
même, sur les stands des 
organisateurs. 
Rendez-vous à l’accueil de 
la manifestation pour plus 
d’informations !

!

Le village des découvertes : 
au cœur de la filière
En accès libre et continu sur les 2 jours.

C’est au cœur de ce village 
que sont regroupés tous 
les partenaires de la 
manifestation !
Des stands animés qui 
permettent de s’informer, 
découvrir, échanger… autour 
d’une seule thématique : le 
bois.

Se former
Cap sur les métiers de la forêt. 
Découvrez les nombreuses 
formations proposées par 
différentes structures. 

Parcourir les sentiers 
autrement
Des chemins partagés. 
Des randonnées pour toutes 
et tous sont proposées par les 
organismes sur place, au départ 
du Village !

Observer, manipuler, 
expérimenter 
Ateliers natures et expériences.
Cet espace est dédié à la 
découverte et à la manipulation.
Des stands pour comprendre, es-
sayer, tester, jouer...

Comprendre les enjeux
Des regards croisés sur la forêt.  
Rencontrez les professionnelles 
et professionnels de la filière 
bois présents sur le Village.

Une tiny house 
dans le bois !
Une structure mise en place au 
cœur du Village, un espace ori-
ginal, pour découvrir des pro-
duits finis que l’on peut réaliser 
avec du bois breton.



Reconnaissance des bois, 
pour identifi er les essences 
grâce aux échantillons.

Pédologie et 
reconnaissance des 
stations forestières, 
pour apprendre à identifi er 
les caractéristiques des sols 
forestiers, avec les Experts 
Forestiers de Bretagne. 

De la Graine à l’œuvre 
d’art, des démonstrations et 
animations afi n de transformer 
le bois en véritable œuvre d’art.

Timber sport
Un sport impressionnant 
à découvrir, aussi appelé 
bûcheronnage sportif, venant 
d’Australie et de Nouvelle-
Zélande. 

Grimpe aux arbres
Si vous n’avez pas le vertige, 
testez cette activité pour 
prendre un peu de hauteur !

Et encore plein d’autres 
surprises...

La biodiversité à tous 
les étages de la forêt
Une sortie pour explorer les 
diff érentes strates de la forêt, 1 h.
10  h  30 - 14  h

L’arbre mort, c’est la vie !
Une animation pour découvrir 
le rôle écologique du bois 
mort, 1 h. 
12 h - 15 h 30

Sur la route des animaux 
Dans le bois, la faune est 
discrète, mais les traces qu’elle 
laisse sont les indices qui 
permettent de le savoir et de 
mieux la connaître, 1 h.
11 h et 15 h

La gestion forestière et 
la Biodiversité 45 min.

Forêt Bretonne, 
arbres du monde
Une balade pour découvrir les 
essences de la forêt, 1 h.
11 h 30  - 16 h

Initiation à la marche 
nordique
Séances d’initiation à la marche 
nordique et/ou marche avec 
bâtons dynamiques, 1 h.

Randonnée 
accompagnée et fl échée
de 8 km à travers le bois, 2 h 30.
Départ à 14 h 

Rando santé
Une randonnée accompagnée
2 km, 1 h 30. 
Départ à 10 h 30 et 15 h 

Circuit des étangs 
Une boucle de 1,3 km, 
accessible aux personnes à 
mobilité réduite, en fauteuil et 
aux poussettes !

Parcours d’initiation 
à l’orientation
Uniquement le dimanche.
Un déplacement ludique et 
autonome à la recherche de 
balises en comparant une carte 
au milieu rencontré, 1 h. 
En continu - dernier départ : 
16 h 30

Sortie marche rapide 
en forêt
Uniquement le dimanche.
Sortie marche rapide en forêt 
(12,5 km à 6 km/h), 2 h 15. 
Départ : 13 h 45

Ateliers et 
animations
Tout au long de la journée, 
vous aurez la possibilité 
de vous inscrire ou de 
suivre une animation 
spécifi quement liée à la forêt. 

Les sorties 
nature et 
animations 
guidées
Des sorties, balades, d’1 h, 
1 h 30 ou 2  h, encadrées par 
des spécialistes de la fi lière 
sylvicole, de la biodiversité 
et de la fi lière bois, seront 
proposées tout au long du 
week-end ! 

les inscriptions se font 
le jour J sur place.

accessible aux personnes à 



Scierie mobile
Transformation du bois sur 
place pour passer... du tronc à 
la planche !

Câble-Mat et débardage 
à cheval
Deux méthodes douces et 
respectueuses des sols, 
utilisées dans certains 
contextes forestiers sensibles.

Découverte d’un 
chantier forestier
Bonnes pratiques et intérêts.

Tête d’abatteuse 
et broyeur
Observation du matériel 
mécanisé pour l’abattage et le 
traitement des bois. 

Dégagement 
de plantations
Comprendre l’entretien 
nécessaire des jeunes 
arbres pour assurer leur bon 
développement.

Mare forestière
Enjeux et biodiversité 
associées.

Démonstration de lutte 
contre l’incendie
Avec le SDIS 22. 
Présentation de matériel 
spécifi que (camion-citerne, 
lance à incendie) et prévention 
des feux de forêt.

Exposition “Arroudenn”
Le terme « arroudenn » 
désigne le « passage des 
animaux sauvages » en 
breton. Souvent discrète, la 
faune sauvage est pourtant 
toute proche de nous sans 
que nous nous en doutions. 
Alors, lorsque l’on apprend 
à regarder, les indices 
deviennent évidence ! 
L’exposition présente au 
public 8 animaux sauvages de 
Bretagne et les traces qu’ils 
laissent derrière eux.

Les Archives sortent 
du bois
Explorez les relations entre 
l’homme et la forêt avec 
l’exposition des Archives 
départementales des Côtes 
d’Armor.

Le parcours 
sylvicole : 
plongée 
dans la forêt 
en action
Découvrez les coulisses de 
la forêt gérée durablement 
à travers un parcours 
immersif au cœur des 
savoir-faires forestiers. 
Tout au long du week-
end, des démonstrations 
grandeur nature vous 
plongent dans les gestes, 
les techniques et les 
enjeux de la sylviculture. 
Les professionnelles et 
professionnels seront 
disponibles pour tout vous 
expliquer !

Expositions 
à découvrir

Toutes les infos
et horaires ici 



Samedi
Les métiers de la filière 
bois au féminin, 
à 14h.
Proposée par Fibois 
Bretagne/France 
Travail/CIDFF 22
Durée : 1h.

Les Services 
Écosystémiques, 
quelles contreparties, 
à 16h.
Proposée par les Experts 
Forestiers de Bretagne
Durée : 1h.

Dimanche
Conférence Forêt-
Climat-Naturalité, 
à 14h30.
Proposée par France Nature 
Environnement Bretagne
Les réponses adaptatives pour 
l’avenir de la forêt face au 
changement climatique et à la 
restauration de la biodiversité
Durée : 1h.

Coupe rase, sylviculture 
et opinion, 
à 16h.
Proposée par les Experts 
Forestiers de Bretagne
Durée : 1h.

Entre deux découvertes, laissez-vous tenter par une 
pause gourmande.

Trois foodtrucks, trois cuisines, trois invitations au 
voyage culinaire… À savourer sous les arbres, dans une 
ambiance conviviale et naturelle. 
Des plats variés et accessibles, avec des options 
végétariennes et des spécialités régionales, à déguster 
au cœur du cadre forestier.

Privilégiez le paiement en espèces !

Conférences
Questionner, débattre, 
comprendre

Samedi & dimanche
Quiz « Marier écologie et 
économie »
Samedi : 11h30 et 15h,
Dimanche : 11h
proposé par le Syndicat 
Forestier de Bretagne
Durée : 1h

Une invitation à tester vos 
connaissances tout en découvrant 
des sujets passionnants : le 
développement local grâce aux 
circuits courts, la réduction de 
notre empreinte carbone, la 
préservation de la biodiversité 
et les solutions face au 
réchauffement climatique....

Pause 
gourmande 

FOODTRUCK



11-12 OCTOBRE
2025

Toutes les infos

Partenaires de la manifestation
De nombreux partenaires ont participé à la construction de ce programme, 
et seront présents lors de la manifestation. 

Professionnels forêt-bois : Fibois Bretagne, Fédération Nationale du Bois Bretagne (FNB Bretagne), Fédération 
Entrepreneurs des Territoires (EDT Bretagne), Syndicat Forestier de Bretagne – Fransylva Bretagne, Experts 
Forestiers de France – Région Bretagne (EFF-Bretagne), Végétal local

Éducation & formation : Lycée agricole du Nivot à Lopérec, Lycée du Bois-Elorn à Landerneau, Lycée Jules 
Verne à Guingamp, MFR de Loudéac

Institutions : Offi  ce National des Forêts (ONF), Centre Régional de la Propriété Forestière / Bretagne Pays de la 
Loire (CRPF Bretagne – Pays de la Loire), France Travail, Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des 
Familles  (CIDFF 22), SDIS 22

Associations : France Nature Environnement (FNE Bretagne), War-Dro an Natur, Fédération des Chasseurs des Côtes 
d’Armor (FDC 22), ViVamor Nature, Comité Départemental de Randonnée Pédestre des Côtes d’Armor (CDRP 22), 
Centre Forêt Bocage, Association des Cavaliers d’Extérieur des Côtes d’Armor (ACECA), Saint-Brieuc Orientation 
(SBO), Bois Ludik, Grimpe Lutik, Association des chasseurs d’Avaugour Bois Meur, LPO Bretagne groupe local Trégor 
Goëlo

Le Département se réserve le droit de modifi er ou supprimer certaines animations.

Infos 
pratiques
Dates : samedi 11 et dimanche 
12 octobre 2025, 10 h – 18 h

Lieu : Forêt d’Avaugour-Bois 
Meur (Saint-Péver) - accueil à 
la ferme de Bois Meur

Tarif : gratuit sauf restauration.
Le réseau est parfois 
capricieux en forêt... Privilégiez 
les paiements en espèces !

Restauration : présence de 
foodtrucks sur place

Prévoir une tenue adaptée !

Un événement à destination 
des collégiennes et collégiens !
Le vendredi 10 octobre, le site 
est réservé aux élèves.




