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1 O h - 1 8 h zozs Saint-Fiacre, Saint-Péver

Ferme de Bois Meur

Ateliers - Randonnées - Découvertes nature - Animations - Conférences - Expositions - Restauration sur place.
Un week-end festif pour explorer la forét sous toutes ses facettes : biodiversité, loisirs, métiers et filiére d'avenir.
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Un événement grandeur nature,
au coeur des Cotes d'Armor !

Le Département des Cétes d’Armor,
en partenariat avec Fibois Bretagne
et 'ensemble des acteurs de la
filiere forét-bois, vous donne
rendez-vous les 11 et 12 octobre
2025 dans un cadre exceptionnel :
la forét départementale

d’Avaugour-Bois Meur, a Saint-Péver.

Pendant deux jours, venez (re)découvrir la forét sous toutes ses facettes, a travers
un programme riche et immersif, mélant animations nature, démonstrations,
ateliers, expositions, conférences et rencontres avec des professionnelles et
professionnels passionnés.

Découverte de la biodiversité, balades, sensibilisation aux métiers eta la
gestion durable, activités sportives et familiales : [a Féte de la Forét s'adresse
a toutes et tous.

LE PROGRAMME

DU WEEK-END
de 10h a 18h



Les sorties
nature et

guidées

Des sorties, balades, d'1h,

sylvicole, de la biodiversité
et de la filiere bois, seront

proposées tout au long du
week-end !

animations

1h30 ou 2h, encadrées par
des spécialistes de la filiére

Reconnaissance des bois,
pour identifier les essences
grace aux échantillons.

Pédologie et
reconnaissance des
stations forestiéres,
pour apprendre a identifier
les caractéristiques des sols
forestiers, avec les Experts
Forestiers de Bretagne.

De la Graine a l'ceuvre

d’art, des démonstrations et
animations afin de transformer

le bois en véritable ceuvre d'art.
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La biodiversité a tous

les étages de la forét
Une sortie pour explorer les
ifférentes strates de la forét, 1h.

L)

Timber sport o
Un sport impressionnant

a découvrir, aussi appelé
bdcheronnage sportif, venant
d'Australie et de Nouvelle-
Zélande.

Grimpe aux arbres
Sivous n'avez pas le vertige,
testez cette activité pour
prendre un peu de hauteur !

Et encore plein d’autres
surprises...

Initiation a la marche
nordique

Séances d'initiation a la marche
nordique et/ou marche avec
batons dynamiques, 1h.

Randonnée
accompagnée et fléchée

de 8 km a travers le bois, 2h30.
Départ a 14h

Rando santé
Une randonnée accompagnée
2 km, 1h30.

Départ a 10h30 et 15h

[/



Expositions
a découvrir

Scierie mobile
Transformation du bois sur
place pour passer... du tronc a
la planche !

Cable-Mat et débardage
a cheval

Deux méthodes douces et
respectueuses des sols,
utilisées dans certains
contextes forestiers sensibles.

Découverte d'un
chantier forestier
Bonnes pratiques et intéréts.

Téte d’'abatteuse

et broyeur

Observation du matériel
mécanisé pour l'abattage et le
traitement des bois.

l
Dégagement
de plantations
Comprendre l'entretien
nécessaire des jeunes

arbres pour assurer leur bon
développement.

Mare forestiére
Enjeux et biodiversité
associées.

Démonstration de lutte
contre l'incendie

Avec le SDIS 22.

Présentation de matériel
spécifique (camion-citerne,
lance a incendie) et prévention
des feux de forét.
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Samedi

Les métiers de la filiere
bois au féminin,
a 1l4h.
Proposée par Fibois
Bretagne/France
Travail/CIDFF 22
. . Durée: 1h.
Samedi & dimanche

Quiz « Marier écologie et
économie »
Samedi:11h30 et 15h,
Dimanche: 11h

proposé par le Syndicat
Forestier de Bretagne
Durée: 1h

Les Services
Ecosystémiques,
quelles contreparties,
a 16h.

Proposée par les Experts
Forestiers de Bretagne
Durée: 1h.

Une invitation a tester vos
connaissances tout en découvrant
des sujets passionnants : le
développement local grace aux
circuits courts, la réduction de
notre empreinte carbone, la
préservation de la biodiversité

et les solutions face au
réchauffement climatique....
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Pause
gourmande

Dimanche

Conférence Forét-
Climat-Naturalité,
a 14h30.

Proposée par France Nature
Environnement Bretagne

Les réponses adaptatives pour
l'avenir de la forét face au
changement climatique et a la
restauration de la biodiversité
Durée: 1h.

Coupe rase, sylviculture
et opinion,

3 16h.

Proposée par les Experts

Forestiers de Bretagne
Durée: 1h.

FOODTRUCK




Prendre la sortie

D767
La Chesnaye

GUINGAMP - cEnTRE Prendre la sortie

PLOUMAGOAR =
PLOUAGAT
LANRODEC

Vers Brest

Bourbriac

Plésidy

Vers Corla
Vers Quintin

Partenaires de la manifestation

De nombreux partenaires ont participé a la construction de ce programme
et seront présents lors de la manifestation.

Professionnels forét-bois : Fibois Bretagne, Fédération Nationale du Bois Bretagne (FNB Bretagne), Fédération
Entrepreneurs des Territoires (EDT Bretagne), Syndicat Forestier de Bretagne — Fransylva Bretagne, Experts
Forestiers de France — Région Bretagne (EFF-Bretagne), Végétal local

Education & formation : Lycée agricole du Nivot a Lopérec, Lycée du Bois-Elorn a Landerneau, Lycée Jules
Verne a Guingamp, MFR de Loudéac

Institutions : Office National des Foréts (ONF), Centre Régional de la Propriété Forestiere / Bretagne Pays de la
Loire (CRPF Bretagne — Pays de la Loire), France Travail, Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des
Familles (CIDFF 22), SDIS 22

Associations : France Nature Environnement (FNE Bretagne), War-Dro an Natur, Fédération des Chasseurs des Cotes
d'Armor (FDC 22), ViVamor Nature, Comité Départemental de Randonnée Pédestre des Cotes d’Armor (CDRP 22),
Centre Forét Bocage, Association des Cavaliers d'Extérieur des Cotes d’Armor (ACECA), Saint-Brieuc Orientation
(SBO), Bois Ludik, Grimpe Lutik, Association des chasseurs d’Avaugour Bois Meur, LPO Bretagne groupe local Trégor
Goélo

Le Département se réserve le droit de modifier ou supprimer certaines animations.
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